
Programma:
• Uitwisseling Levensverhalen  “Vasten en feesten” door oudere en jongere 

generaties uit diverse culturen in Lombok i.s.m. studenten van Hogeschool
Domstad

• Iftar maaltijd  speciaal Ramadan menu met lekkernijen uit Lombok!

• Dans  Turkse kindervolksdansgroep uit Kanaleneiland

• Zang De Vrienden van Islam - Marokkaans Soefi jongerenkoor uit Lombok

• Uitwisseling Levensverhalen  “Armoede en Rijkdom” door oudere en 
jongere generaties uit diverse culturen in Lombok i.s.m. studenten van
Hogeschool Domstad

• Theater  Scènes uit Duizend en één nacht door Theatergroep Naas uit Irak
Regisseur: Faris Al-Mashta Acteurs: Zeinab, Soha, Bilal en Faris Al-Mashta
Muziek: Sattar Al-Saadi (zowel Arabisch als Nederlands gesproken)

• Muziek  Nay fluit en Arabische percussie door Sattar Al-Saadi (Irak)

• Gebedsruimte  Er is tijdens de Iftar een gebedsruimte aanwezig

UitnodigingUitnodiging
Een historische ontmoeting in de sfeer van 1001 nacht

De Grote IftarDe Grote Iftar
3 november 2004 - 20 Ramadan 1425

Aanvang: 16.00 uur. (Einde: 21.00 uur)

Adres: HOGESCHOOL DOMSTAD, KONINGSBERGERSTRAAT 9, UTRECHT

Deze bijzondere ontmoeting is een onderdeel van het projekt “Koffieverhalen van alle tijden” en is mogelijk gemaakt door:
SISU, Gemeente Utrecht FSI en Wijkburo-West Fonds Leefbaarheid, Oranje Fonds, KF Heinfonds, Portes West, WWBU,
Bibliotheek Lombok, Museum Café Lombok, Stichting Oud Lombok, Hogeschool Domstad Utrecht



Een historische ontmoeting in de sfeer van 1001 nacht

De Grote IftarDe Grote Iftar
3 november 2004 - 20 Ramadan 1425

Een Iftar heeft naast eten een belangrijk 
sociaal karakter voor een gemeenschap,
familie en vrienden. Het vasten heeft een 
religieuze betekenis en maakt mensen ook
bewust van armoede en honger. De Inter-
culturele Werkgroep van Hogeschool Domstad
organiseert samen met het project
“Koffieverhalen van alle tijden” van Stichting
Oud-Lombok een Iftar op 3 november a.s. 
Dit project is een serie van ontmoetingen
waarbij oudere en jongere generaties van
diverse culturen elkaar ontmoeten om levens-
verhalen uit te wisselen. De grote Iftar is één
van deze ontmoetingen op grotere schaal. 
Het is een samenwerking van diverse wijk-
organisaties uit de Utrechtse wijk Lombok
met studenten van Hogeschool Domstad. 

Uitnodiging en programma
We nodigen je uit voor een Iftar met uitwisse-
ling van levensverhalen. Voor deze uitwisse-
ling is het mixen van generaties en culturen
de grote uitdaging. Daarom vragen we je
vooral niet ‘alleen’ te komen. Neem je Oom of
Tante, oudere buurman of buurvrouw, vader of

moeder vooral mee. Aan tafel wordt o.a.
gesproken over het “vasten en feesten” en
wereldse problemen rondom armoede en 
rijkdom. Daarnaast serveren we een speciale
Iftar-maaltijd en is er een programma met
dans, muziek en uniek theater uit Irak.
Theatergroep Naas (betekent: mensen) zal
scènes spelen uit het beroemde boek 1001
nacht. De stad Bagdad en met name de
Arabische cultuur worden op een historische,
literaire maar ook humoristische wijze door
theatergroep Naas uitgebeeld.

Aanmelding
Gastvrijheid is vanzelfsprekend, echter ruimte
en tijd zijn beperkt. Omdat de Iftar op tijd
begint en bestaat uit diverse onderdelen, is
opgave noodzakelijk. Dat kan bij voorkeur via
email bij Rabia Babayigit:
rbabayig@domstad.nl; wanneer u geen email
heeft, kunt u zich aanmelden via telefoonnum-
mer 030 296 42 04.
Ook op tijd komen is belangrijk voor het 
slagen van de uitwisseling en de planning van
het programma!

De rijkdom van een multiculturele samenleving met religieuze 
verschillen maar nog veel meer overeenkomsten wordt vooral duidelijk
tijdens feesten en rituele gebruiken en vieringen. Daarbij speelt de tijd
altijd een grote rol. Zo vasten tijdens de maand Ramadan alle moslims
van zonsopgang tot zonsondergang. Het dagelijks verbreken van het
vasten is een speciaal moment dat IFTAR wordt genoemd.

Aanvang: 16.00 uur. (Einde: 21.00 uur)

Adres: HOGESCHOOL DOMSTAD, KONINGSBERGERSTRAAT 9, UTRECHT


